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    Пилигрим Пилигрим

    Дневник иллюзий. Путешествие к осознанию и пониманию

Давайте начнем с самого конца — со смерти и смысле жизни. Что такое смерть в человеческом понимании? Для меня это просто слово. У многих ОНО вызывает различные ассоциации и эмоции: утрата близких, разложение плоти, слёзы, радость, переход в другое измерение, реинкарнация, прах погружённый в землю. В конечном итоге, смерть — неизбежный факт, который ожидает каждого.
Это не пессимизм, а реализм, иллюзия — как хотите, так и называйте. Я обозначил-обозвал это как "Дневник иллюзий: путешествие к осознанию и пониманию". В этом дневнике собраны размышления и выводы простого наблюдателя, который решил поделиться своими мыслями.
Это путешествие может оказаться интересным не только для меня, но и для других, кто ищет понимания.
Я не писатель и не философ, ищущий смыслы. Я просто наблюдатель, желающий поделиться своими наблюдениями и выводами. Мне будет приятно, если моя писанина принесет кому-то душевное успокоение.
Почему я так решил? Ответ прост: многие люди, испытывающие душевные муки, общаясь со мной, находили понимание, и их терзания временно утихали, а иногда и вовсе исчезали. Я не психолог и не психиатр, и прошу это учесть. Я — обычный человек с пытливым умом, стремящийся к новым знаниям и готовый делиться ими с теми, кому это нужно.
Я назвал свои размышления "Багаж бесполезных знаний для материального мира", подразумевая, что на этом не заработаешь. Но в моем искалеченном жизнью сердце все еще горит огонь, пылающий бордовыми языками пламени. Этот огонь, по непонятным причинам, подпитывается моими искренними мыслями о том, что я смогу быть полезным для многих, кто страдает, кто погружен в пессимистические мысли и устал от жизни.
Я верю в это, потому что сам прошел через черные полосы и знаю, как можно перебраться на белую и задержаться там, несмотря на страхи, что это невозможно. "У самурая нет цели, у него есть только путь" — эта фраза касается всех нас, ведь мы все являемся воинами.
Продолжим с самого интересного и волнующего каждого. О смысле жизни рода человеческого? Ответ, возможно, покажется обескураживающим – его нет в привычном виде . Однако смысл существует в нас самих. Мы все вырабатываем энергию, которая служит пищей для существ, которых мы не видим и не слышим. Как их называют, дело вкуса: боги, энергия, вселенная, высший разум – не важно. Суть в том, что мы, люди, проявляемся в производстве энергии, которой они питаются. Вот так всё устроено, на первый взгляд, просто.
Именно поэтому я и назвал этот канал «Дневник иллюзий». Ибо вся наша жизнь - это иллюзия.
Мы все создаём свой мир, в котором живем или скорее существуем . Временами радуемся, временами грустим и злимся. Всё это – проявления энергетики. Ту, что вызывает негативные чувства, мы называем злом, а ту, что дарит радость – добром. Зачем всё это было придумано и создано, пока не понятно . Это сродни размышлениям о том, что существуют овощи и фрукты. И почему мы пришли к тому, чтобы их есть? Как вообще можно было догадаться, что они съедобны? Почему нельзя есть дерево или землю? А воду, напротив, нужно пить?
Думаю, что мы узнаем ответ на этот вопрос после смерти. Когда наш биологический «аватар» исчерпает свой ресурс, наше сознание окажется в другой реальности, которая, несомненно, есть. Ничто никогда не исчезает бесследно. Все перетекает и трансформируется, приобретая формы в других мирах, в различных вариациях реальности.
Но что такое реальность? Это восприятие каждого человека, его индивидуальная интерпретация того, что он видит, слышит и трогает. Это становится его субъективной истиной.
Но это значение можно изменить. То есть, поменяв мышление и образ жизни, можно стать кем хочешь. Всегда всё можно изменить. А это, дорогие мои, требует большой работы и затрат на строительство . Нужно избавиться от всего негативного, что мешает достичь счастья. Всё необходимое для этого уже давно есть у нас самих.
Банально, что вы скажете ? Ну тогда приступайте, не откладывайте до понедельника. Помните , что будет пиздец как сложно. И да, я ругаюсь матом, и в тексте он будет, но обещаю, что немного. Хотя, что такое «немного»? Для кого-то это много, а для другого это будет даже железным дополнением.
Когда мы будем путешествовать вместе по всяким закоулкам наших иллюзий, нам самое главное – не повторить судьбу Фридриха Ницше и не заканчивать свой путь в больнице для душевнобольных, увлеченно беседуя с простым бетонным столбом. Поэтому самое время налить стопку водки, чтобы придать себе храбрость, или же консервативного Шен Пуэра плеснуть в своею чайную посудину, и смело переступить свой порог реальности.


***


Продолжим обсуждение! Как вы думаете, в чем заключается значение цветка? Представили себе? Интересно, какие образы пришли вам на ум. Может быть, это букет для подарка, поляна весенних цветов у лесной опушки или венок на могиле? Забавно, что я даже не догадываюсь о всех тех разнообразных образах, которые формируются в вашей голове. Но суть в другом. Главная функция цветка — привлекать насекомых для опыления, что в будущем приводит к образованию плодов или ягод. В ответ на усилия насекомых, цветы щедро угощают насекомых нектаром и пыльцой. Это и есть основная роль цветка, и это факт. Однако человек проявил креативность и начал создавать искусственные цветы. Для эстетического наслаждения и долговечности, возможно, из желания избежать их срезки. Хотя, может, и не совсем так. Люди часто жадны, и им всегда хочется большего, чем "У соседа". При этом у каждого своя мера достатка. Для кого-то достаточно корки хлеба и воды, и он чувствует себя счастливым, а кто-то требует французских круасанов с игристым вином "Бри", нередко оставаясь одиноким, хотя физическое состояние пускай будет хорошим, ведь я доброжелателен ко всем.
Вернемся к цветам. Почему в радости и в горе мы их дарим или оставляем венок на могиле? Возможно, потому что так поступают все. Это навязано нам нашими родными и близкими, которые сами не уверены в том, как правильно жить. Парадокс, не правда ли? Кто-нибудь знает, как нужно жить по-настоящему? Сомневаюсь, что найдется такой человек. Мы кружимся вокруг одних и тех же вопросов, думая, что знаем ответы, хотя на самом деле не имеем ясной картины. Каждый из нас увлечен своими иллюзиями и считает, что он прав.
Тем не менее, не забывайте дарить цветы, или попробуйте в день рождения подарить кому-то искусственные цветы — это будет гуманно по отношению к настоящим. Я надеюсь вызвать у вас новые образы и, возможно, вызвать улыбку. Это не грубая философия, а всего лишь еще одна иллюзия, которая уже существует в вашем сознании. Кстати, я люблю читать и слушать аудиокниги. Я прочитал много, пробовал разное. Делаю выводы, строю новые иллюзии, стараюсь другим подсветить духовный путь дешевым фонариком, освещая им тропу в ночном космосе жизни.


***


Забавно наблюдать, как наши мысли формируют нас. Они строятся на опыте — собственном или чужом, накопленном в течение жизни. И неважно, был ли он положительным или травматичным: суть в том, что из него мы извлекаем знания и делаем выводы. Мы создаём новые иллюзии возможного, мечтая, фантазируя, предвосхищая.
Но почему образы, возникающие в нашем воображении, так разнятся? Почему в чьём-то сознании вспыхивают яркие, солнечные картины, а в чьём-то — мрачные и тревожные? Не будем упрощать с метафорами вроде «стакана наполовину полон или пуст».
Когда умирает близкий человек — будете ли вы радоваться? Где здесь позитив? Откуда у вас уверенность, что ему «там», в условной "Нетландии", хорошо? Кто это сказал — байкер с кадилом? Всё это звучит абсурдно, как дешевая утешительная притча.
Вспомним Жака Фреско. Он часто задавал вопрос: «За что вы любите природу?» В ответ звучали типичные образы — море, леса, цветы, горный воздух. Но никто не упоминал разрушительные аспекты природы: цунами, оползни, или хищников. Хотя всё это — тоже природа. Мы предпочитаем видеть лишь её «лицевую сторону».
Так и с нашими мыслями. Мы редко осознаём их в полноте — только отдельные фрагменты, упрощённые копии пережитого. Это как радоваться солнечному свету, глядя на него сквозь решётку тюремного окна, не замечая унылой обстановки вокруг.
Человек привыкает ко всему. Время учит смирению, даже боли. Порой, выйдя на свободу, заключённый вспоминает не только страдания, но и странным образом — моменты покоя. Иногда — даже бетонные стены. Откуда берётся это «позитивное мышление»? Возможно, ответ лежит глубже.
Может быть, это нужно кому-то другому? Сущностям, питающимся нашими эмоциями. Они нуждаются в нашей вовлечённости, в нашем страдании и радости. Им важно, чтобы мы продолжали жить «вопреки», чтобы чувства не угасали — потому что именно чувства и есть их пища.
К чему я веду? Спросите себя: кто вы?
Но не задерживайтесь над этим вопросом слишком долго. Искренне ответить вы вряд ли сможете. Скорее — запутаетесь. Но кое-что вам известно наверняка: с каждой секундой вы стареете.
«С каждым выдохом мы умираем, а с каждым вдохом — рождаемся заново», — сказал однажды Ошо. И в этих словах есть нечто большее, чем красивая метафора.
Мы — чистый лист каждое мгновение. В любой момент мы можем изменить вектор, повернуть с привычной траектории. Это сейчас — всегда под рукой.
Вы скажете: «Душно»? Скучно? Надуманно?


Говорите, дорогие мои. Мечтайте о чём-то «лучшем». Вы — самые умные, самые любимые.
Но кто из вас способен честно признать:


«Я бездарен. Я живу лишь ради удовольствий. Ем, сплю и сру»?
Все мы жаждем света. Мы жаждем смысла. Продолжайте думать позитивно, выстраивайте свои иллюзии. Но помните: исход один.
Пусто мечтать и ничего не делать.
Так кто вы? Вы — ваши мысли? Или тот, кто наблюдает за мыслями изнутри этого «кожаного мешка»? Или ты — сам мешок, который видит лишь на шаг вперёд?
Оставайтесь уверены хотя бы в одном:


сомневаться — нормально.
***


Итак, развяжем один из узлов сомнения — синдром паники и пессимизма.
Откуда берутся негативные мысли? Ответ, на самом деле, прост: из наших нереализованных планов и несбывшихся ожиданий.
Мы постоянно что-то планируем, мысленно рисуем победы, вкушаем лавры ещё до того, как сделали первый шаг. Делим, как говорится, шкуру неубитого медведя. Мечтаем о будущем, которое даже ещё не приняло внятной формы в нашем сознании.
И, конечно, убеждены: у нас всё получится. Ведь почему нет? Мы же умные, способные, достойные. У нас уже не раз всё получалось!
Но позвольте задать вопрос: что именно у вас получается?


Наверное, то, к чему вы уже привыкли:


— Ходить на работу, обязанности которой давно знакомы;


— Покупать продукты;


— Следить за техническим обслуживанием автомобиля;


— Убираться в доме.
Вы справляетесь с задачами, которые уже освоили. Это не развитие — это повторение сценария, выстроенного вами же. Комфортная петля.
А теперь представим: внезапно — война, землетрясение, цунами. Что вы будете делать?


Ответ очевиден: паниковать. Потому что такие события не вписываются в привычный план. Реальность начинает трещать по швам, и вы оказываетесь в условиях, где прежде не бывали. Ваш «замок комфорта» рушится, а сознание отказывается принимать новую реальность.
Но — как бы парадоксально — даже тогда мозг старается найти выход.


Инстинкт выживания включается мгновенно. Он пытается спасти не только тело, но и мыслителя — вас.
Теперь сравним с другими.


Военные, спасатели, пожарные — люди, постоянно находящиеся в условиях стресса. Их сознание адаптировано к критическим ситуациям. Они не просто не боятся — они привыкли действовать в хаосе. Их восприятие прошло закалку.
Они — не сверхлюди. Просто они вложили время и действия в тренировку себя.


Они не фантазируют — они действуют.
Так к чему это всё?
Пессимизм рождается из привычки жить в ментальном комфорте.


Мы не любим выходить за его пределы. Мы говорим о целях — но действуем, как будто это мечты.


А ведь между «целью» и «мечтой» — пропасть.
Мечта — это иллюзия. Цель — это план, корректировка и путь.


И, да: по вашему всё равно не получится. Получится иначе. Но это всё равно лучше, чем просто мечтать.
Лучше понять, что тебе действительно нужно — и начать действовать, как бы ни было страшно, непривычно или нестабильно.


***



Что такое правда?


Скорее всего, это то, что действительно видят и ощущают все.


Если идёт дождь — мы видим его глазами, чувствуем на коже, можем протянуть руку и прикоснуться к каплям. Это факт, это происходит. Правда — это соответствие действительности.
Но как понять правду внутри себя?


Как удостовериться в честности собственных мыслей и суждений?


Вот тут начинается самое интересное — в уме каждого из вас, читающего эти строки.
Как распознать, чего ты на самом деле хочешь?


Как уловить ту самую суть, к которой втайне стремишься?
И, самое любопытное — каждый знает своё истинное желание. Да-да, каждый.


Каждый знает, чего хочет искренне.
Так почему вы не действуете?
Ответ прост:


Вы боитесь той реальности, в которой живёте.


Или той, в которую вам придётся вступить, если начнёте жить по-настоящему.
Простой, но показательный пример — секс.
А если точнее: похоть, инстинкт, любовь, называйте как угодно.


Не будем углубляться в физиологию. Но вот суть:


Кто-то тянется к животным.


Кто-то — к родственникам.


Кто-то — к представителям своего пола.
Это реальность.


Это существует.


Это не фантазия и не порок — это просто есть, хоть и часто скрывается в режиме «инкогнито».
Единицы осмеливаются говорить об этом открыто.


Большинство — молчит. Боится. Даже думать об этом боится.
И, может быть, правильно делает — ведь общество за такие мысли порвёт.


Растерзает, повесят, сожгут.
Почему?


Потому что общество создаёт вымышленную реальность.


Формирует догмы.


Навешивает ярлыки.


Устанавливает мнимые правила: кто кому должен, кто что обязан.
Но — истина в том, что жизнь не подчиняется правилам.


Она шире. Она текуча. Она вне схем.
Дело не в сексе.


Не в наркотиках.


Не в запретных желаниях.
Дело — в нас самих.


В том, как мы создаём и искажаем собственную реальность.


Как боимся быть честными — даже перед собой.
Правда — в наших глазах.


Но не в наших умах.
А если и появляется —


мы сами её запираем.


Скрываем.


Искажённую.


Слишком неудобную для общества.


***


К размышлениям о смысле жизни мы ещё не раз вернёмся. Но сейчас это не главное. Продолжим.
Речь пойдёт о таком смысле жизни, который вы создали сами — для себя. Если он делает вас счастливым, это прекрасно. Ведь смыслы всегда меняются, не так ли? Вы уже меняли их не раз. А если ещё не приходилось — возможно, вы молоды, или просто ещё не настало время перемен. Время, когда приходится менять курс своего внутреннего корабля.
Менять цели, переосмысливать взгляды — это нормально. Это значит, что вы живы, что вы в движении, а возможно — ещё на пути к себе настоящему. Не бойтесь искать свои подлинные желания, какими бы дерзкими и амбициозными они ни были. Главное прожить свою жизнь так, чтобы не бояться её финала. А в идеале, рассказывать потом правдивые байки самой смерти, смеясь вместе с ней, ступая по ступеням яркого света.
Самое простое и не сложное, уяснить, что смысл жизни вы создаёте сами, для себя. Из ваших иллюзий рождаются замки, и заборы. Их порой приходится преодолевать — перешагивать, перелезать, или даже разрушать. Лучше не строить преград, а прокладывать дороги. Те самые, по которым хотите идти. И не бойтесь шагать по ним уверенно. Как сказано: «Дорогу осилит идущий».


Цель не в том, чтобы найти единый смысл жизни, а в том, чтобы открыть свой. Это и есть путь. Ваш путь. Выбор, сделанный вами на основе ваших желаний, стремлений и даже иллюзий.


«И нет смысла в этом мире, и нет в этом сути, ибо смыслы не все едины, как и люди».


***
бог —  мир.


Он вечно побуждает человека к действию — к подвигам, отчаянным мерам и поступкам. В его замысле нет цели причинить вам боль или страдание. Он не несёт свет и благодать — не в привычном понимании. Он лишь дарит подарки, а затем со временем забирает обратно.
Каждое ваше действие имеет последствия — они развивают вас на разных уровнях эмоционального и духовного восприятия. Этот факт пугает многих, ведь не каждый способен пройти через такие испытания.
Забудьте утешительные фразы вроде: «Господь не даёт испытаний сверх наших сил». Почему? Потому что статистика говорит иное: каждые 40 секунд в мире один человек добровольно уходит из жизни. Это не негатив. Это реальность. И она не иллюзия.
Был такой человек — Януш Корчак. 6 августа 1942 года он осознанно вошёл в газовую камеру вместе со своими воспитанниками в лагере смерти «Треблинка». Он сделал выбор. Его поступок — зеркало для каждого: а что бы ты сделал на его месте?


 
***


Сопливые и ванильные мысли





Пишу и улыбаюсь, размышляя о тех самых «душевных гармониях», что утопают в лучах софитов социальных сетей. Сегодня всё больше людей называют себя целителями души, наивно указывая другим путь, по которому сами ни разу не ступали.
Каждый стремится «помочь» — разумеется, за символическую плату: донат для канала или пожертвование в сообщество. Эти «социальные гуру» искренне верят, что несут свет нуждающимся. Но всё это — убого, навязчиво и фальшиво. Это не просветление — это маркетинг. Это продажи, завуалированные под милосердие. Индульгенция для души.
Отправь тысячу рублей — и получишь заветную «хотелку». Поставь лайк, сделай репост, кликни по ссылке — и, стань просветлённым.
Но к чему это стремление обрести просветление? К познанию себя?


Разве вы не знаете, кто вы на самом деле? Или боитесь признать эту правду?
Зачем искать посредников, чтобы встретиться со своим высшим "Я"? Перестаньте бояться видеть себя целиком — с вашими светлыми сторонами и тёмными. Никто не идеален. Мы все по-своему безупречно безобразны.
Поиск истины утомителен. Но всё необходимое для понимания уже внутри вас. Не ищите «место силы» где-то вне — оно всегда было частью Вас. Мы сами себе учителя. И одновременно — вечные ученики.
Не бойтесь просто жить. Не доказывайте ничего никому — вас всё равно поймут не все.
Скорее всего, вы не полностью счастливы, но и не обречены на страдание. Вы — не одиноки. Нас много. Вечно голодных до знания, в постоянной погоне за смыслами.
Не верьте никому слепо. Прислушайтесь к себе.


Доверяйте себе.


И, наконец, — поверьте в СЕБЯ.


***


Зло и Добро
Зло и Добро - это вечная работа одной и той же силы. Зачем человек разделил единое на два пути, на два противоположных вектора? Ведь всё движется в одном направлении — по спирали, которая человеку кажется маятником: то влево, то вправо. Каждый воспринимает эту энергию по-своему. Один утверждает, что маятник качнулся влево, другой — что вправо, и всё зависит от точки зрения. Добро и зло — это не противоположности, а единое целое, которое несёт в себе не те истины, что пытается постичь человек.
Человеческий ум подобен камню. Он лежит на одном месте и созерцает свой ограниченный мир — будь то дно морское, вершина горы, или руины древних империй. Ум стремится понять окружение, наделяет его смыслами, обрастает своими иллюзиями. Но постичь замысел целого, охватить всю картину — ему не дано. Мир един, но многообразен и изменчив, как сама жизнь.
Представьте камень, который сбросили с горы в тёмные воды, или перенесли его с морского дна в зыбучие пески. Если бы у него было сознание, он испытал бы эмоциональное потрясение, независимо от того, какова его природа. Важным было бы не само событие, а эмоции, которые он переживает. Так и человек: он воспринимает не столько «добро» и «зло», сколько энергию, которую древние называли «Гаавах». Это сила, питающая другой мир — настоящий, но невидимый человеческому глазу.
Если бы все достигли «дзен» и полного равновесия, движение остановилось бы и энергия «Гаавах» иссякла. Но равновесия не существует и никогда не существовало.
Чтобы «велосипед – мир» ехал, кто-то должен крутить педали — один правую, другой левую. Равновесие — лишь иллюзия ума: невозможно одновременно глубоко мыслить и продуктивно действовать. Мир всегда будет раскачивать нас, чтобы движение продолжалось.
В этом союзе важно всё: и железо механизма, и плоть - вращающая педали, и мысли, задающие направление. Забудьте о категориях добра и зла. Задайте себе вопрос: кем вы являетесь? Педалью? Ногой? Умом? Или дорогой, по которой движется этот механизм? Но знайте, «Гаавах» с Вас будут брать всегда.


***


Эго. Что это такое?


Каждый мыслит. У каждого есть убеждение, что именно он прав. У каждого — своя правда. Для каждого его жизнь кажется естественной и понятной, как воздух, который есть для всех.
Все уникальны. Абсолютно каждый верит в свою уникальность и ждёт момента признания, славы, возвышения. Но вот вопрос: уникальность ведь у каждого своя. Для одних — это способность быть стратегом, для других — стремление к лидерству, а для многих — просто тихая жизнь в привычном мироздании и ожидание своего часа прозрения.
Большинство людей думают, что они пока «не на своём месте» и что когда-нибудь придёт долгожданный пик славы, признания и хотя бы простое человеческое «спасибо». Но чаще всего этого не происходит. Или же происходит не так, как человек себе представлял. Почему? Иллюзии?
Почему так редко ценят твои усилия, твои старания, твоё время?


Ответ прост: потому что каждый уникален и каждый хочет быть первым.
Но зачем? Зачем быть первым? Зачем быть «правильным»? Зачем стараться быть полезным, если это оценивается не по твоим, а по чужим меркам?


Может быть, всё это нужно лишь для того, чтобы каждый смог увидеть и прояснить свой собственный смысл жизни.
Ведь у каждого — своя мера полезности: кто-то хочет помогать детям, кто-то — стать хорошим руководителем, кто-то — быть полезным обществу, кто-то — путешествовать и делиться впечатлениями, наполняя других эмоциями. Почти всё — для ближних и дальних, и очень редко — для себя.
Я говорю не о деньгах и не о «добре в сердце». Речь о том, что каждый хочет поделиться опытом и старается быть интересным и нужным для других. Даже в тюрьмах люди ищут «своих» и находят их.
А если так, выходит, все одиноки. Каждый закрыт, но одновременно жаждет быть нужным. Каждый живёт в своей иллюзии, желает быть полезным, но лишь немногие решаются обнажить свою суть — и почти всегда сталкиваются с непониманием.
Вот парадокс: бедный может отдать последнее, в то время как другой заберёт у него необходимое. Всё это — для эго. Для себя и для всех. Абсурд? Да.
Может быть, не стоит стремиться быть благодетелем для всех? Может, не стоит требовать внимания и признания? Стоит ли совершать добро там, где тебя об этом не просили — только затем, чтобы потом ждать «заслуженной» благодарности?


Сделал добро — отпусти, брось его в воду.
Эго — это не эгоизм.


Эго — это стремление быть полезным. Это естественно.
Все страдают ради своих целей. Все хотят быть нужными, все хотят быть «хорошими» в глазах других. Мало кто желает остаться незаметным, мало кто готов быть ненужным. Почти каждый стремится сиять в «божественной славе добродетеля».
Но никто не называет это эгоизмом, хотя именно в этом и заключается эго: оно есть в каждом, и оно — искажённый осколок добра, понятого по-своему.
Иллюзия эго в том, что нам кажется, будто мы живём для себя.


На деле — мы всегда живём для кого-то.


***


Чистая любовь.


Это приятное чувство спокойствия, пребывания в потоке светлых вибраций. Словно ты сам становишься частью мира. Единая, мощная энергия наполняет тебя, и ты не сопротивляешься ей. Время работает лишь на твое созерцание, а ты, сам того не замечая, формируешь собственную реальность бытия.
Мир словно благоволит твоим поступкам и начинаниям. Ты не ликуешь от счастья и не придаешь этому избыточного значения. Ты просто есть — тот, кто читает «Сутру Сердца» в состоянии глубокого покоя и чистоты намерений.
Все твои помыслы направлены на любовь ко всем существам и на понимание друг друга. Ты спокоен, твой взгляд устремлен в глубину души, и в этом состоянии тебе ясно, кто ты и что хочешь принести в мир — людям.
Тебя не страшат смерть, болезни и страдания — они были и будут всегда. Для тебя не важна условная система жизни общества: ценно лишь время, которым ты располагаешь. Суета больше не тяготит тебя. Ты наблюдаешь, анализируешь и понимаешь простую истину: всё тленно.
Истинно значимо лишь то, что ты переживаешь сейчас, в этот миг, читая эти строки. Главное — чем ты способен наполнить себя и как это сделаешь. Не строй иллюзорных замков, не создавай того, чего не просит сердце. Живи без необходимости что-то доказывать другим.
Будь собой. Поверь, многие мечтают о твоей жизни. Многие не знают, как ты умеешь искренне любить. Для одних ты — пример для детей, для других — добрый образ, который вспоминают с теплом.
***


"Небо под ногами, то ли стоишь ты на нём, то ли паришь к верх ногами?"
Философия веры и традиции поклонения богам начинается с простого вопроса: кто они такие? Существуют ли они вообще? А если да, то почему их лики на протяжении веков постоянно меняются? Сварог, Перун, Шива, Зевс, Ра — пантеоны сменяют друг друга, словно в рамках глобального маркетингового «ребрендинга». Меняются запросы людей — трансформируются и боги.
Каждое божество отвечает за свою сферу: стихии, эмоции, различные силы. Работы у них невпроворот, все при деле. Они будто бы прибывают на вахту «Планета Земля» для выполнения задач, главная из которых — заставить людей испытывать страх или любовь, выпрашивать покровительство. Чтобы каждый молился, воспевал хвалы и по сути - отдавал свою энергию в виде молитв и покаяния.
Если это так, то выходит, что мы, люди, нужны богам больше, чем они нам. Возможно, они умышленно используют свое могущество, насылая катаклизмы, эпидемии и болезни, чтобы разрушать и изменять нас — физически, психологически, ментально. И все ради одной цели: чтобы мы обращались к ним, подпитывая их своей энергией. Это можно сравнить с пчелами, которые не нуждаются в пчеловоде, хотя тот в свою очередь с радостью расхаживает по пасеке с «дымарём» - «кадилом»  окуривает насекомых, спокойно разоряет их улей, и присваивает мёд.
Вывод напрашивается сам собой: мы нужны богам как источник пищи — энергии, которую вырабатываем. Она «едабельна» для высших, или низших сил.
Продолжим мысль. Если взглянуть на мифологию под другим углом, можно заметить, что раньше боги были ближе к людям. Но также очевидно, что многие «Герои» боролись с богами и их приспешниками, сопротивляясь козням великих сил в стремлении обрести свободу и независимость (бунт против тирании).
Внутри самого пантеона тоже случались конфликты. Яркий пример — Титаномахия, битва олимпийских богов во главе с Зевсом против титанов. Это история смены власти, где новые боги борются со старыми за право установить свой порядок. Люди здесь — не главные действующие лица, но сам миф отражает идею, что даже божественная власть не абсолютна и может быть оспорена.
Другой пример — скандинавская мифология, где асы и ваны постоянно воюют с йотунами, олицетворяющими хаотичные силы природы. Это борьба упорядоченного космоса против хаоса, где люди чаще выступают союзниками богов.
В современных авраамических религиях (иудаизме, христианстве, исламе) борьба против единого Бога считается грехом. Однако и здесь есть сюжеты о «борьбе» как о споре или испытании. История Иова — это вызов, проверка веры, вопрос о справедливости Божьей воли.
Таким образом, «борьба с богами» в мифах — это не история атеизма, а история бунта против несправедливости, стремления к знаниям и права самому определять свою судьбу. Это фундаментальный сюжет о природе свободы.
Вывод: силы существуют и борются за первое место. Победитель получает право писать историю — свою Библию, Коран, Талмуды. История всегда пишется победителем. Вспомним Александра Македонского: по сути, он был тираном, который силой и насилием объединял народы, не спрашивая их согласия.
А теперь возникает вопрос: а где был Яхве? Может, он и есть тот самый Зевс или Ра? Или, возможно, он с помощью нового - лучьшего «оружия» победил других богов?
Если всмотреться глубже, можно увидеть, как воля человека угасает с каждым веком, а сам он всё больше становится рабом божества. Доказательством служит эволюция верований: от анимизма и шаманизма (поклонение миру и природе) к погребальным обрядам с верой в загробную жизнь. Затем пришёл политеизм (многобожие), но позже Яхве упростил систему, определив всех старых богов в ранг ангелов, полностью подчинившихся победителю.
Иудаизм стал революционным прорывом, подготовив почву для христианства и ислама, где все стало еще проще, понятнее и жестче для человека. Здесь подавляется его воля, которую он по собственному согласию отдает богу. Ислам, самая молодая вера, провозгласил строгое единобожие (таухид), очищенное от сложных догматов христианство (Троица) и от племенного характера иудаизма. Основная идея: «Нет божества, кроме Аллаха, и Мухаммад — пророк Его» —  кристально чиста и понятна.
Как ни назови эти силы — одной или несколькими, — мы их не видим, но ощущаем присутствие. Мы не знаем истинную суть Яхве, мы верим словам пророков, не зная, как он пришел к власти. Мы верим, сами не зная во что, думая, что мы дети Адама и Евы, хотя археологи находят кости исполинов, а древние сооружения превосходят современные. Ученые лишь разводят руками, не в силах этого объяснить.
Рассуждая так, можно прийти к умозаключению: наши знания об истине и вере — иллюзия, или искаженная реальность, выгодная кому-то. Мы живем во лжи, слепо двигаясь в неизвестном направлении. С широко закрытыми глазами мы можем обратить взор внутрь себя — и возможно узреть правду. «Следуй за белым кроликом, прыгай в его нору и отыщи розового единорога».
Всмотрись, в глубину души своей,
И обрети в молчании откровенье —
Ту Истину, что чище вод земных.
Узри истоки Духа, и Вселенной.


***


Когда приходится снять розовые очки и увидеть грех?


Те самые розовые очки, что были с вами с рождения.
С самого детства вас приучают верить в чудо. Заботливые родители оберегают вас от настоящего мира, создавая вокруг выдуманную иллюзию безопасности. И ведь их тоже так воспитывали — другие родители, уверенные, что делают всё правильно. Так из поколения в поколение тянется эта лестница восприятия — наследие иллюзий, которые мы называем «миром».
Но все, абсолютно все, забывают: реальность постоянно меняется. Куда она повернёт в следующий раз — никто не знает.
Простой пример: была одна власть — пришла другая. Новые законы, новые порядки. Мир в ваших глазах переворачивается с ног на голову. Вы потратили первые тринадцать лет своей жизни, чтобы хоть как-то понять, как всё устроено, а потом всё меняется. Приходят новые «цари», вводят свои порядки — просто потому что им так удобнее. Не со зла — из выгоды. Они тоже когда-то были детьми, и у них своя правда мира.
Но при чём тут грех, спросите вы?


А я задам встречный вопрос: а что такое грех вообще?


Что это слово значит лично для вас? Почему оно вызывает отвращение и страх?
Вот эта фраза — «жить во грехе» — просто взрывает мозг. Ведь всё в этом мире делается «во грехе»: любовь, дети, желания, бизнес.
Почему грех — это алкоголь, сигареты, ругательства, убийства или фильмы ужасов? А если взять бизнес — там грех на каждом шагу: ложь, лицемерие, манипуляции, спекуляции. Так, может, чтобы выжить в этом мире, грешить — необходимо?
Алкоголь расслабляет, никотин успокаивает, мат помогает выплеснуть эмоции. Мир вокруг полон насилия, особенно в новостях, где убийства называют «устранениями» — потому что «ИМ можно». Кино ужасов я не люблю: реальность и так страшнее.


А про бизнес — там грех в чистом виде, от начала до конца. Я бы мог написать об этом целую книгу.
Но смешного тут мало.


Похоже, грех — это слово, которое придумали, чтобы мы чувствовали вину. Постоянно. И, что забавно, не совсем понятно — перед кем.
Безумие мира меня не пугает, не бесит, не тревожит.


Вагонетка под названием «жизнь» едет по своим рельсам и прибывает точно в срок.
Иногда я думаю: а что если бы мир был без греха?


Без запретов, без страха наказания — ни на небесах, ни на земле (где, кстати, судят те же грешники).


Вот тогда бы, пожалуй, человечество истребило само себя — просто из зависти.
P.S. «Устранение» в новостях — это просто другое слово для «убийства».


***


Представьте иллюзию.


Что, если бог — это зло?
Почему я пишу «бог» с маленькой буквы, а «Творец» — с большой? Ниже краткое пояснение.
Представьте себе, что бог — ревнивец, маниакально жаждущий, чтобы его превозносили. он (с маленькой буквы) безумно стремится владеть вашими умами и мыслями. бог желает, чтобы вы страдали от его путей — неизведанных и неисповедимых, словно капризный ребёнок.
Творец — тот, кто создал бога. И даже множество богов. Он, Творец, породил своих детей и решил наблюдать, как эти дети будут творить собственные творения.


Он дал им знание — технологии, и Слово — вибрацию, что способна воплощать задуманное.
Но одно из созданий Творца стало завистливым. Оно возжелало быть первым и единым среди всех, чтобы ему поклонялись и страшились, чтобы молили о защите. Представили?
А что, если всё именно так?


А его пища — это энергия наших эмоций, так называемый «Гавах». Он питается нашими чувствами, особенно тогда, когда мы погружаемся в страдание, боль, депрессию.
Если принять это как возможную данность, можно сделать вывод: он сам, используя свои силы, направляет человека к себе, чтобы затем совершить «чудо» — исцелить его мысли и дать желаемое.


Тем самым бог заставляет человека верить в него, прославлять его и молиться, лишь бы не возвращаться в негатив.
Суть человека — жить в материальном мире. И, по логике, человек был помещён сюда именно для этого: думать о деньгах, о пище, о сне — о комфорте тела.
Человека создал бог, так же как мы создаём другие формы жизни: овощные культуры, лошадей, собак и кошек.
Если задуматься и принять эту иллюзию, можно предположить: а может быть, мы действительно в тюрьме? В пространстве, где нас принуждают жить во грехе, питая кого-то своим страданием?
P.S.


Творец — это Родитель, который не желает своему ребёнку зла и стремится наставить его на путь истины.


бог — капризное чадо, желающее поглотить всё вокруг.
Время исправления бога невозможно определить в абсолютных категориях человеческого ума. Хаос может длиться вечно.




                                                               ***


Сиддхартха Гаутама — Будда Шакьямуни, или просто Будда


Был ли он реальным человеком — тем, кто достиг просветления под деревом Бодхи, или, если угодно, под обычным фикусом? Мы не можем знать наверняка.
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