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    Людмила Сорокина

    Православные молитвы на каждый день. Утренние, вечерние и краткие молитвы
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для спокойного сердца
Автор-составитель: Людмила Сорокина


«Иногда одной короткой молитвы достаточно,


чтобы сердце вспомнило о надежде.»
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Вступление
Эта небольшая книга создана как тихий подарок для тех, кому сейчас нужна молитва, поддержка и несколько спокойных слов для души.
Ее можно открыть утром, вечером, перед дорогой, в тревожную минуту или тогда, когда хочется немного тишины. Здесь нет сложных рассуждений и длинных наставлений — только короткие молитвенные обращения и простые слова, которые помогают сердцу вернуться к Богу.
Молитва не всегда сразу меняет обстоятельства. Но она меняет внутреннее состояние человека: страх становится тише, мысли собираются, сердце вспоминает о надежде.
Пусть эти страницы будут маленьким островком мира. Пусть они напомнят: даже в трудный день человек не остается один, если обращается к Господу с искренним сердцем.


Утро: начать день с молитвы
Утро задает тон всему дню. Иногда оно начинается спокойно, а иногда — с тревожных мыслей, спешки и множества забот. В такие минуты особенно важно хотя бы на короткое время остановиться.

Конец ознакомительного фрагмента.
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.
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